
 

 

 

Einladung zum 

Informationsabend: 

„Sportklasse“  
an der Bardoschule 

 

am Mittwoch, den 8. Dezember 2020, 

von 19.00 – ca.19:50 Uhr sowie 

von 20.00 – ca.20:50 Uhr 

in der kleinen Turnhalle der 

Bardoschule! 
Für jede Veranstaltung ist eine Teilnahme von max. 30 Personen 

möglich. Um die Hygienevorschriften einzuhalten, melden Sie sich daher 

bitte zu der von Ihnen gewünschten Zeit auf unserer Homepage  

www.bardoschule-fulda.de oder direkt über das Sekretariat an.  

 

Wir freuen uns auf Ihr zahlreiches Erscheinen, 

mit freundlichen Grüßen 

Martin Aschenbrücker   Carolin Seibel                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Abt-Richard-Str.3, 36041 Fulda 
Tel.:  0661/102 3310 
Fax:  0661/102 2998 
E-Mail: info@bardoschule-fulda.de 
Datum:  November 2020 
Martin Aschenbrücker / 2. Konrektor 
Carolin Seibel / Leiterin: Fachbereich Sport 

http://www.bardoschule-fulda.de/


Das Konzept der Sportklasse verfolgt vielfältige, sportliche Ziele, welche durch eine Erhöhung 

der Stundenzahl im Fach Sport auf vier Wochenstunden, durch ein zweistündiges 

Nachmittagsangebot Koordinations- und Konditionstraining (in den Klassen 5 und 6) sowie in 

einem weiteren zweistündigen Nachmittagsangebot einer Neigungssportart (Klassen 

5-8) erreicht werden sollen.  

Als Sportarten können die Schülerinnen und Schüler zwischen Basketball, Fußball, 

Leichtathletik, Schwimmen, Handball und Tischtennis auswählen. 

Die Koordinations- und Konditionsschulung soll in erster Linie die 

Bereiche Beweglichkeit, Kraft, Schnelligkeit und Ausdauer trainieren. In 

der Neigungssportart werden sportartspezifische Kenntnisse vermittelt 

und vertieft.  

Im herkömmlichen Sportunterricht sollen alle Inhalte des Sportunterrichts in höherem 

zeitlichem Umfang wie auch mit größerer Intensität in Richtung der motorischen Fähig- und 

Fertigkeiten erarbeitet und erlernt werden. Neben dem sportlichen Schwerpunkt verfolgt das 

Sportklassenkonzept auch die soziale Komponente der Teambildung im außersportlichen Bereich. 

An zwei Tagen finden die sportlichen Angebote im Nachmittagsangebot statt. Welches im 

Unterrichtsanschluss in Mittagessen, Hausaufgabenbetreuung und Sportangebot aufgegliedert 

ist. Während der Essens- und Hausaufgabenzeiten werden die Schülerinnen und Schüler vom 

Klassenlehrer betreut. An einem Tag findet das gemeinsame Mittagessen in der Schulmensa 

statt. Am anderen wird die Mahlzeit im Rahmen des Arbeitslehreunterrichts von einer Hälfte 

der Klasse gemeinsam mit einer Lehrerin und einer Ökotrophologin selbst 

gekocht, während die andere Hälfte in Arbeitslehre den Inhalt „Gesunde 

Ernährung“ behandelt. 

Weitere feste Bestandteile des Sportklassenkonzeptes sind: 

 Besuch zweier überregionaler Sportveranstaltungen in einer zum Konzept gehörenden 

Sportart pro Schuljahr (1/Hj.) 

 Durchführung einer sportbezogenen Klassenfahrt pro Schuljahr  
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Übersicht über die Aufteilung während der Schuljahre 5 - 10 

Jahrgang Besuche sportlicher 

Großveranstaltungen 

Mehrtägige Fahrten 

5 Der Besuch einer  Mountainbiking in Oberhof 

6 Veranstaltung pro Ski-Langlauf  in Oberhof 

7 Halbjahr in den Ski-Alpin in das Axamer Lizum 

8 Neigungssportarten ist Surfen in Pepelow an der Ostsee 

9 verpflichtend. Ausbildung zum Schülermentor in Kooperation 

mit dem HLV 

10  Kanutage  

 

Wichtige Termine:  

 Statt eines „Tages der offenen Tür“ finden Sie 

auf unserer Homepage www.bardoschule-fulda.de ab 

dem 14.12.2020 einen virtuellen Rundgang durch die 

Schwerpunkte unserer Schule sowie 

Buchungsmöglichkeiten für Online-Termine! 

 08.12.2020: Spezieller Info-Abend zur Sportklasse 

um 19.00 Uhr sowie um 20.00 Uhr in der kleinen 

Turnhalle der Bardoschule. 

 13.02.2021: Sportklasseneignungstest von 09 – 

ca. 13 Uhr in der Sporthalle der Bardoschule – nur nach 

vorheriger Anmeldung und Terminvergabe über die Homepage 

der Bardoschule bzw. über das Sekretariat ab Mitte Januar! 

 25.02.2021: Eignungstest des regionalen 

Talentförderzentrums von 13 Uhr bis ca. 17 Uhr in der 

Gellingshalle. 

http://www.bardoschule-fulda.de/

